
1月7日

コーチ 高林

J1練習会 合同練習
13:00～14:30 13:00～14:30

合同練習 合同練習
9:30～11:30 13:00～14:30

合同練習 ひかり練習会
9:30～11:30 9:30～11:00

※チャレンジマッチの料金は1,000円 ※選手コース練習会の料金は3,000円
※J1練習会の料金は1,500円 ※J2・3合同練習会の料金は2,000円
※ひかり練習会の会場はひかりTCですのでお間違え無いようにしてください。

コーチ
テーマ テーマ

ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ 9:00～10:30
テーマ テーマ

ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ 9:00～10:30
テーマ テーマ

ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ 9:00～10:30
テーマ テーマ

9:00～10:30 ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ
テーマ テーマ

9:00～10:30 ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ

※フレンドリーマッチの料金は2,000円 ※テーマレッスンの料金は2,000円
※女子ダブルス練習会・MIXD練習試合の料金は2,000円
※交流会ダブルスは、他クラブの方も参加OKのダブルスマッチ練習会です。お一人様からお申込OK、料金は2,000円

交流会ダブルス
15:00～19:00
交流会ダブルス
15:00～19:00
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予選　13:00～

J A

J T

※12月27日Jrプライベートレッスン（亀山紀子コーチ）対象：J1～J3　料金3,000円/ｈ

Start

Rally
女ダブ練習会

ミックスD練習試合

チャレンジマッチ
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12月29日

10:00～18:00

10:00～18:00

J 1

J 2

J 3

J C

10:00～18:00

初打ち

初打ち

1月6日1月4日

9:30～11:00

1月5日

ひかり練習会

12月27日

ミックスD練習試合
17:00～21:00

女ダブ練習会
ミックスD練習試合

選手練習会
13:00～17:00

13:00～17:00

13:00～17:00
初打ち選手練習会

10:00～15:00

everyテニスクラブ年末年始イベントスケジュール

12月28日

12月25日 12月26日 1月6日

チャレンジマッチ
本戦　13:00～
チャレンジマッチ
本戦　13:00～
チャレンジマッチ
本戦　13:00～

選手練習会

※1月6日恒例！初打ちイベント　対象：おとな・選手コース　料金1,500円

※1月6日恒例！初打ちイベント　対象：おとな・選手コース　料金1,500円

※テーマレッスン12月28日：スマッシュ・29日：ポジショニング　対象：おとな　料金2,000円
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1月7日

女ダブ練習会
10:00～15:00

※12月28日・29日プライベートレッスン11:00～17:00（木下五郎コーチ）対象：どなたでも可　料金8,000円/ｈ
※1月7日プライベートレッスン17:00～21:00（高林直貴コーチ）対象：どなたでも可　料金8,000円/ｈ

女ダブ練習会

上田 高林 亀山 高林 木下・上田

木下 木下 亀山 木下・上田 高林


